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LE COMITE DEPARTEMENTAL DE LA VIENNE

ORGANISE LE 1ER STAGE 
KARATE DEFENSE SYSTEM

Sous la direction technique de

Christian PANATTONI – 6ème dan – BEES 2
Instructeur KDS, techniques d’intervention, sports de combat et corps à corps

Le Jeudi 02 Février 2012 de 19h00 à 21h
Dojo de Saint Julien L’Ars (86800)
2 rue Pierre Corneille

STAGE GRATUIT 
(Ouvert de débutants à ceintures noires à partir de 13 ans) 
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Tenue d'entraînement libre : Kimono / Pantalon de ville ou survêtement / T. shirt ou Sweat / Chaussures de salle (type sport de combat) – Protections individuelles pieds-poings (gants doigts libres, chaussons type karate contact ou full…) 

 (
Comité Départemental de 
la Vienne
 de Karaté « F.F.K.D.A »
Siège Social
 : 
Chez MAILLOU Patrick – 54 rue des Lacas – 86240 ITEUIL 
06 87 10 95 77 - mail : patrick.maillou@wanadoo.fr
)Renseignements : Gilles Tallon 06 13 59 20 46  tallongilles@neuf.fr
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